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	ТЕХНИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА  № 1.1.87
Рецептура по акту проработки № 1445
	УТВЕРЖДАЮ

Директор по КП
          


Наименование блюда: «Клаб-Сэндвич» с ветчиной и сыром  
Область применения: 
Перечень сырья: тосты, масло растительное, майонез, салат, ветчина, помидоры, сыр
Требования к качеству сырья: продовольственное сырьё, пищевые продукты и полуфабрикаты, используемые для приготовления данного блюда (изделия), соответствуют требованиям нормативных документов и имеют сертификаты соответствия и (или) удостоверения качества.
	Наименование продуктов


	Вес

брутто

( в гр.)
	Вес нетто

(в гр.)
	Вес готового

продукта

(в гр.)
	ТЕХНОЛОГИЯ     ПРИГОТОВЛЕНИЯ

	Тосты французские 
	494
	494
	480
	На разогретую сковороду укладывают французский тост, слегка обжаривают с двух сторон, снимают, охлаждают. Подготовленный хлеб смазывают майонезом, на один хлеб укладывают салатный лист, ветчину, помидор и сыр. Накрывают второй половиной хлеба и разрезают по диагонали.  

Требование к оформлению, подаче и реализации:
При подаче выкладывают на подогретую тарелку, или укладывают в ланч-бокс. 

Т отпуска не выше 14° С. 

Требования к качеству: 
Внешний вид:  продукты не выступают за края хлеба, имеют свежий вид, нарезка компонентов входящих в состав блюда однородная.

Консистенция: сочная, мягкая, пышная консистенция хлеба, сочная салата и свежих овощей, однородная соуса, мягкая и упругая ветчины и сыра. 

Цвет: золотистый.

Запах и вкус: свойственный продуктам, входящим в состав блюда.
Срок хранения 12 час  при температуре 4 +/- 2 °С

Оборудование для приготовления: электроплита
Пищевая и энергетическая ценность блюда (изделия), г. 
Белки

Жиры

Углеводы

Энергетическая ценность, ккал

Микробиологические показатели, влияющие на безопасность блюда, должны соответствовать требованиям СанПиН 2.3.2.1078-01

	Масло растительное
	15
	15
	
	

	Майонез 
	130
	130
	
	

	Салат
	67
	45
	
	

	Ветчина
	139
	135
	
	

	Помидор 
	133
	130
	
	

	Сыр 
	99
	95
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Выход  готового  блюда:
	
	
	1000
	

	Технолог-методист
	                                                                   


