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	                                                                         ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ  КАРТА № 1.1.82

                         Расчет расхода сырья по таблице № 24 из Сборника рецептур 1996 год
	    УТВЕРЖДАЮ

      Директор по КП
       


Наименование блюда: Икра (порция)
	Наименование продуктов


	Вес

брутто

( в гр.)
	Вес нетто

(в гр.)
	Вес готового

продукта

(в гр.)
	ТЕХНОЛОГИЯ     ПРИГОТОВЛЕНИЯ

	Икра красная или черная
	102
	100
	
	Т отпуска блюда не  выше 14 °С..

Требование к качеству:

Консистенция: плотная

Вкус, цвет, запах: соответствуют данному виду икры. 
Срок хранения: 12 часов  при температуре 4 +/- 2 °С

Оборудование для приготовления:
Пищевая и энергетическая ценность блюда (изделия), г. красная/кабачковая
Белки

Жиры

Углеводы

Энергетическая ценность, ккал

32.64 / 1.26
15.3 / 7.35
0  /  7.77
268   /   102


	Или икра кабачковая
	105
	100
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Выход  готового  блюда:
	
	
	100
	

	Технолог-методист
	


