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	ТЕХНИКО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА № 1.1.190
Рецептура по акту проработки № 3055
	УТВЕРЖДАЮ

Директор по КП
 


Наименование блюда: Сушки «Закусочные»
Область применения: Перечень сырья: сушки, сыр, молоко, майонез, фарш куриный с луком ТТк №12.44, масло растительное, зелень.
Требования к качеству сырья: продовольственное сырьё, пищевые продукты и полуфабрикаты, используемые для приготовления данного блюда (изделия), соответствуют требованиям нормативных документов и имеют сертификаты соответствия и (или) удостоверения качества.
	Наименование продуктов


	Вес

брутто

( в гр.)
	Вес нетто

(в гр.)
	Вес готового

продукта

(в гр.)
	ТЕХНОЛОГИЯ     ПРИГОТОВЛЕНИЯ

	Сушки
	8
	8
	
	Сушки заливают молоком и оставляют до полного впитывания молока. Затем сушки выкладывают на смазанный маслом лист, заполняют середину куриным фаршем, сверху, при помощи кондитерского мешка, выкладывают тертый сыр, смешанный с майонезом и запекают в жарочном шкафу до образования румяной корочки.

Требование к оформлению, подаче и реализации

Подаются горячими, сверху посыпанными мелко нарезанной зеленью.
Т отпуска не выше 50° С. 

Требования к качеству: 

Внешний вид: поверхность не заветрена с золотистой корочкой
Консистенция: сочная, плотная.
Вкус и запах: соответствуют продуктам

Цвет: естественный, свойственный использованным продуктам
Срок хранения: 30 минут на мармите
Оборудование для приготовления: жарочный шкаф
Пищевая и энергетическая ценность блюда (изделия), г. 
Белки

Жиры

Углеводы

Энергетическая ценность, ккал

7,17
7,52
6,53
122
Микробиологические показатели, влияющие на безопасность блюда, должны соответствовать требованиям СанПиН 2.3.2.1078-01

	Молоко
	16
	16
	
	

	Сыр твердый
	2,2
	2
	
	

	Майонез
	4
	4
	
	

	Фарш куриный с луком ТТК № 12.44
	
	20
	
	

	Масса п/ф
	
	50
	
	

	Масло растительное для смазки листов
	0,2
	0,2
	
	

	При подаче:
	
	
	
	

	Зелень
	1,35
	1
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Выход готового блюда:
	
	
	40
	

	Технолог-методист
	 


